
社会学专业本科生培养方案 

一、培养目标 

本专业旨在培养心系家国、理想坚定、品德高尚、社会责任感强，拥有深厚的社会科学

素养、扎实的社会学理论知识、优秀的社会调查与计算等专业技能，兼具国际视野与本土意

识、人际沟通及组织协调能力出色，在社会治理、社会工作和社会政策等领域适应人工智能

等技术发展和数字化转型背景下新时代社会需求的毕业生。 

面向新时代，面向新百年，力争培养出： 

1. 在以计算社会学为代表的社会学相关研究方向中蜚声学界的学术大师； 

2. 在智能化和数字化社会背景下的社会调查与社会工作等职业领域发挥引领作用的业界

领袖； 

3. 在新时代中国社会发展与社会治理方面做出突出贡献的治国栋梁。 

二、培养要求 

本专业学生将主要学习理论社会学和应用社会学/分支社会学的基本知识，接受社会研

究、社会调查、数据分析等技能的专业训练，提高表达能力及沟通能力；经过两年的学习与

培养，社会学专业学生应具备扎实的社会科学基础，良好的理论分析、实证研究素养，丰富

调查、计算技能及从事具体工作的能力，具备广阔的发展前景。  

社会学专业学生应获得以下几方面的素养、知识及能力： 

1. 过硬的政治素养：掌握马克思主义基本原理，掌握社会学的基本理论、基础知识。 

2. 宽广的国际视野：具备阅读、翻译社会学专业领域外文文献的能力，具备利用外语进行

日常交流及学术交流的基本能力。 

3. 优秀的科研素养：具有从事科学研究、承担实际工作的基本能力，具有良好的批判性思

维。 

4. 优秀的社会学及交叉学科基础知识：系统地阅读社会学基础理论及分支社会学领域的经

典名著，了解其他社会科学相关学科及交叉学科的重要理论。 

5. 优秀的社会学前沿知识：熟悉现代社会学发展的先进理论及交叉学科前沿，了解新文科

框架下的社会学相关研究领域的发展动态。 

6. 优秀的社会学定量研究知识：掌握社会研究的基本原理及具体的社会调查方法，了解社



会调查与先进技术融合的原理与趋势。 

7. 优秀的计算社会学能力：掌握社会统计学、大数据分析的基本原理，能熟练应用编程等

计算技术进行数据治理、数据分析。 

8. 优秀的社会工作相关能力：掌握社会工作专业领域的基本理论、实务方法与实务技能。 

9. 优秀的沟通写作能力：具有良好的沟通表达能力，掌握学术论文写作的基本技能，能满

足科学研究及实际工作的需要。 

三、主干学科 

社会学。 

四、专业基础课程和专业核心课程 

专业基础课：社会学概论 A、社会学研究方法 A、古典社会学理论 A、现代社会学理论 A  

专业核心课：社会工作概论 A、社会统计软件与数据分析技术基础 A 、社会统计学 A、社会

人类学 A、社会心理学基础 A、社区概论 A、中国社会思想史 A、经济社会学 A、发展社会学

A 

五、修业年限、授予学位及毕业要求 

修业年限：二年 

授予学位：法学学士 

毕业要求：本专业学生应达到学校对本科毕业生提出的德智体美劳等方面的要求，完成培养

方案规定的全部课程学习及实践环节训练，修满 60 学分，毕业论文（设计）答辩合格，方

可准予毕业。 

 

六、课程体系及学分分布 

课程层次 课程类别 学分 合计 
占总学分

百分比 

大类平台

课程 

专业集群基础课程（含实习实训课程） 0 
9 15% 

大类专业基础课程（含实习实训课程） 9 

专业方向

课程 

专业方向核心课程（含实习实训课程） 24.5 

51 85% 专业方向选修课程（含研究生课程） 18.5 

毕业论文（设计） 8 



合计  60 100.00% 

 

(一)大类平台课程 

 

1.专业集群基础课程（含实习实训课程） 

课程代码 课程名称 学分 学时 备注 

 

 

2.大类专业基础课程（含实习实训课程） 

课程代码 课程名称 学分 学时 备注 

22HS22161 社会学概论 A 3 48   

22HS22162 社会学研究方法 A 2 32   

22HS22163 古典社会学理论 A 2 32   

22HS22164 现代社会学理论 A 2 32   

 

 

(二)专业方向课程 

 

1.专业方向核心课程（含实习实训课程） 

课程代码 课程名称 学分 学时 备注 

22HS31161 社会工作概论 A 3 48   

22HS31162B 社会统计软件与数据分析技术基础 A 3 48   

22HS31163 社会统计学 A 3 48   

22HS31164 社会人类学 A 2 32   

22HS31165 社会心理学基础 A 2 32   

22HS31166 社区概论 A 3 48   

22HS31167 中国社会思想史 A 3 48   

22HS31168 经济社会学 A 3 48   

22HS31269 发展社会学 A 2.5 40   

 

 



2.专业方向选修课程（含研究生课程） 

课程代码 课程名称 学分 学时 备注 

22HS32161 普通心理学 A 1.5 24 1 春 

22HS32163 计算社会科学引论：行为与心理 A 1.5 24 1 春 

22HS32164 家庭社会学 A 1.5 24 2 秋 

22HS32165 社会保障学 A 1.5 24 2 秋 

22HS32166 社会学名著选读 A 2 32 2 春 

22HS32167 公共政策分析 A 1.5 24 2 秋 

22HS32168 应用心理学 A 1.5 24 2 秋 

22HS32169 大数据与社会精细化治理 A 1 16 2 秋 

22HS32170 人工智能与社会 A 1 16 2 秋 

22HS32171 当代传播理论 A 1.5 24 2 春 

22HS32172B 人口社会学 A 2 32 2 春 

22HS32173 中国社会 A 1.5 24 2 秋 

22HS32174 社会福利与社会服务 A 1.5 24 2 秋 

22HS32175 社会政策与社会治理 A 1.5 24 2 秋 

22HS32176 数字时代的公共治理 A 1.5 24 2 秋 

22HS32178 社会心理学实务 A 1 16 2 秋 

22HS32179 政治社会学 A 2 32 2 秋 

22HS32180B 公共管理 A 1.5 24 2 秋 

22HS32181 组织社会学 A 2 32 2 秋 

22HS32182 文化社会学 A 2 32 2 秋 

22HS32183 专家讲学/讲座 A 1 16 1 夏 

22HS32184 社会工作实务 A 3 48 2 秋 

22HS32185 人工智能与心理动力学 A 1 16 2 春 

 

 

3.毕业论文（设计） 

课程代码 课程名称 学分 学时 备注 

22HS33161 毕业论文（设计） 8 16 周   

 

 



社会学专业教学进程计划方案 

第一学年 

开课

学期 
课程代码 课    程    名    称 学分 学时 

学    时    分    配 指定课

外学时 

考核

方式 理论 实验 上机 实践 

秋季 

22HS22161 社会学概论 A 3 48 48         考试 

22HS22162 社会学研究方法 A 2 32 32         考试 

22HS22163 古典社会学理论 A 2 32 32         考试 

22HS22164 现代社会学理论 A 2 32 32         考试 

22HS31163 社会统计学 A 3 48 48         考试 

22HS31164 社会人类学 A 2 32 32         考试 

22HS31165 社会心理学基础 A 2 32 32         考试 

  16 256 256          

春季 

22HS31161 社会工作概论 A 3 48 48         考试 

22HS31162B 
社会统计软件与数据分析技术基础

A 
3 48 48         考试 

22HS31166 社区概论 A 3 48 48         考试 

22HS31167 中国社会思想史 A 3 48 48         考试 

22HS31168 经济社会学 A 3 48 48         考试 

22HS31269 发展社会学 A 2.5 40 40         考试 

  专业选修 1 1.5 24           考查 

  19.0 304 280          

夏季 
  专业选修 2 1 16           考查 

  1 16            

备注 社会学专业（第二学士学位）选修课要求毕业前修读不少于 18.5 学分，第一学年春季学期的专业

选修课建议修读不少于 1.5 学分，第一学年夏季学期专业选修课建议修读不少于 1.0 学分。 

 

 

 

 

 

 



第二学年 

开课

学期 
课程代码 课    程    名    称 学分 学时 

学    时    分    配 指定课

外学时 

考核

方式 理论 实验 上机 实践 

秋季 
  专业选修 3 13.5 216           考查 

  13.5 216            

春季 

22HS33161 毕业论文（设计） 8 16 周           考查 

  专业选修 4 2.5 40           考查 

  10.5 40            

备注 社会学专业（第二学士学位）选修课要求毕业前修读不少于 18.5 学分，第二学年秋季学期的专业

选修课建议修读不少于 13.5 学分，第二学年春季学期的专业选修课建议修读不少于 2.5 学分。 

 

 

 

 

 

实践教学环节学分（学时）表 

课程类别 学分 学时/周 

思想政治理论实践课   

军事技能   

课程实验/上机   

课程设计   

实习实训   

毕业论文（设计）   

创新创业与社会实践   

体育   

合  计   

 

 


